
Schmerztagebuch - Auszug
(Schmerzskala 1 (kaum Schmerzen) bis 10 (nicht auszuhalten)

5,5 - 6,5 7,0 - 7,2 6,7 - 6,9 7,2 - 7,8 6,7-6,9
Datum 07:00 10:00 13:00 15:00 18:00 morgens mittags abends nachts morgens mittags abends Behandlung Kommentar

PH-Wert
SchmerzlevelMahlzeiten


